
 

 

 

 

CATÉGORIES D’ÂGE SECONDAIRE * SAISON 2025-2026 

**BADMINTON, CROSS-COUNTRY, NATATION, FUTSAL, VOLLEYBALL, 

TENNIS DE TABLE** 

CATÉGORIE DATE DE NAISSANCE 
Benjamine (secondaire 1-2) Du 1er octobre 2011 au 30 septembre 2013 

Cadette (secondaire 3-4) Du 1er octobre 2009 au 30 septembre 2011 

Juvénile (secondaire 5) Du 1er juillet 2007 au 30 septembre 2009 

 

**BASKETBALL** 

CATÉGORIE DATE DE NAISSANCE 
Benjamine (secondaire 1-2) Du 1er octobre 2011 au 30 septembre 2013 

Cadette (secondaire 3) Du 1er octobre 2010 au 30 septembre 2011 

Juvénile (secondaire 4-5) Du 1er juillet 2007 au 30 septembre 2010 

 

**HOCKEY SANS CONTACT** 

CATÉGORIE DATE DE NAISSANCE 
M14 secondaire 1-2 Du 1er octobre 2011 au 30 septembre 2013 

M18 secondaire 3-4-5 Du 1er octobre 2007 au 30 septembre 2011 

Féminin Du 1er octobre 2007 au 30 septembre 2013 

 

**ATHLÉTISME EXTÉRIEUR ET EN SALLE** 

CATÉGORIE DATE DE NAISSANCE 
Benjamine (12-13 ans) Du 1er janvier 2013 au 31 décembre 2014 

Cadette (14-15 ans) Du 1er janvier 2011 au 31 décembre 2012 

Juvénile (16-17-18 ans) Du 1er juillet 2007* au 31 décembre 2010 

 

 

 


