Régionale RSEQ
ESSB, 17.1.2026

Epreuve 101 200m Libre 11-18 ans
2026.01.17 - 14:00 Liste résultats
Points: AQUA 2025
Rang AN Temps Pts 50m 100m 150m 200m
Benjamines, Filles

1. LAVOIE, Zanaé 12 Essb 3:31.64 141
Benjamins, Gargons

1. GAGNON, Charles-Antoinel2 Essb 3:44.37 84
Cadettes, Filles

1. DUPONT, Victoria 11 Essb 3:09.29 197
Cadets, Gargons

1. LACHAPELLE, Zack 10 Jdn 2:17.69 367

2. GIRARD, Félix 11 Cela 2:35.48 255

3. BOZET, Laurent 11 Essb 3:21.86 116
Juvéniles, Filles

1. MARCOUX, Laurie 09 Qehs 2:25.50 435

2. TREMBLAY, Frédérike 09 Jdn 3:11.78 190

3. THERRIEN, Maude 09 Jdn 3:11.80 190

4. ROBERT, Emy 08 Essb 3:28.84 147
Juvéniles, Gargons

1. RAKOTOZAFY, Liantsoa 09 Essb 3:17.53 124
Epreuve 102 100m Dos 11-18ans
2026.01.17 - 14:09 Liste résultats
Points: AQUA 2025
Rang AN Temps Pts 50m 100m
Cadettes, Filles

1. GIASSON, Sophie 10 Pdb 1:50.60 116

2. BENICHOU, Clémence D 10 Essb 2:01.75 87

3. PARADIS, Agathe 11 Essb 2:04.28 82
Cadets, Gargons

1. MORIN, Emrick 10 Essb 1:13.36 285
Juvéniles, Filles

1. MARCOUX, Laurie 09 Qehs 1:20.37 303

2. HARRISSON, EIy-Rose 09 Pdb 1:45.00 136

3. ROBERT, Emy 08 Essb 1:51.73 113

4. GAGNON, Laurence 09 Jdn 1:59.02 93

5. VIGNEAULT, Emilie 08 Jdn 2:03.77 83

6. DERAPS, Eloise 09 Jdn 2:10.09 71
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Régionale RSEQ
ESSB, 17.1.2026

Epreuve 102, 100m Dos

Juvéniles, Gargons

1. LESSARD, Jacob 09 Essb 1:13.11 288
2. MORIN, Jacob 09 Pdb 2:00.20 65
Epreuve 103 50m Papillon 11-18 ans
2026.01.17 - 14:19 Liste résultats
Points: AQUA 2025
Rang AN Temps Pts
Benjamins, Gargons
1. BOURQUE, Daniel 13 Jdn 50.91 73
Cadettes, Filles
1. VACHON, Héloise 11 Jdn 3351 364
2. GAGNON, Olivia 11  Pdb 37.37 262
3. CARON, Olivia 11 Jdn 4582 142
Cadets, Gargons
1. ARSENAULT, Taylor 11  lesi 3299 269
2. VACHON, Raphaél 11 Jdn 33.96 247
3. MARIN, Loic 10 Essb 4443 110
Juvéniles, Filles
1. CHARETTE, Mylee 09 Qehs 33.90 352
2. CARON, Emmanuelle 09 Jdn 34.03 348
3. LAVOIE, Daphnée 08 Essh 3542 308
4. FOREST, Alice 09 Cela 35.64 303
5. ESSIEMBRE, Léanne 09 Cela 36.44 283
6. PINEAULT, Delphine 08 Pdb 37.63 257
Juvéniles, Gargons
1. THIBEAULT, Antoine 09 Jdn 29.33 384
2. BEAUCHEMIN, Félix 09 Jdn 29.75 368
Epreuve 104 100m Brasse 11-18 ans
2026.01.17 - 14:24 Liste résultats
Points: AQUA 2025
Rang AN Temps Pts 50m 100m
Benjamines, Filles
1. PINEAULT, Aurélie 13  Pdb 1:45.20 208
Benjamins, Gargons
1. LACHAPELLE, Loic 13 Jdn 2:00.96 95
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Régionale RSEQ
ESSB, 17.1.2026

Epreuve 104, 100m Brasse

Cadettes, Filles

1. GAGNON, Olivia 11 Pdb 1:24.98 395

2. CORMIER, Béatrice 10 Cela 1:41.23 233

3. GOSSELIN, Briana 11 Pdb 1:42.04 228

4. BOUDREAULT, Mérédith 10 Jdn 1:43.25 220
Cadets, Gargons

1. GIRARD, Félix 11 Cela 1:29.12 238

2. BLAIS PELLETIER, Dénaick 11 Essb 1:43.74 151

3. ROBERT, Hugo 11 Essb 1:47.35 136

4. LEBLANC, William 11 Essb 1:54.11 113
disgq. LESSARD, Félix 11 Essb 3:12.14
Juvéniles, Filles

1. CHARETTE, Mylee 09 Qehs 1:23.63 414

2. GUILLEMETTE, Florence 09 Jdn 1:51.05 177

3. POIRIER, Charlie 09 Jdn 1:52.49 170
Juvéniles, Gargons

1. GOBEIL, Loic 08 Pdb 1:38.75 175

2. CHAMBERS, Olivier 09 Jdn 1:39.68 170

3. LAFRANCE, Maxim 09 Jdn 1:45.86 142

4. GIRARD, Julien 09 Jdn 2:05.61 85
Epreuve 105 100m 4 nages 11-18 ans
2026.01.17 - 14:33 Liste résultats
Points: AQUA 2025
Rang AN Temps Pts 50m 100m
Benjamines, Filles

1. PINEAULT, Aurélie 13 Pdb 1:36.94 183
Benjamins, Garcons

1. LACHAPELLE, Loic 13 Jdn 1:50.82 87
Cadettes, Filles

1. GAGNON, Olivia 11 Pdb 1:35.01 195

2. LAMONTAGNE, Sofia 10 Essb 1:35.10 194

3. DUPONT, Victoria 11 Essb 1:42.94 153
Cadets, Gargons

1. LACHAPELLE, Zack 10 Jdn 1:14.19 293

2. MORIN, Emrick 10 Essb 1:19.13 241

3. MARIN, Loucas 10 Essb 1:49.61 90
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Régionale RSEQ
ESSB, 17.1.2026

Epreuve 105, 100m 4 nages

Juvéniles, Filles

1. TURBIDE, Florence

2. FOREST, Alice

3. LAVOIE, Daphnée

4. PINEAULT, Delphine

5. ROBERT, Emy

6. POITRAS, Emilie
disq. BOURASSA, Alice

Juvéniles, Gargons

1. GOBEIL, Loic
2. PINEAULT, Nicolas
3. MORIN, Jacob

09
09
08
08
08
08
09

08
09
09

Jdn
Cela
Essb
Pdb
Essb
Essb
lesi

Pdb
Essb
Pdb

1:17.27
1:20.78
1:28.29
1:37.20
1:59.02
2:14.67

1:32.81
1:46.61
1:50.26

362
317
243
182
99
68

149
98
89

Epreuve 106 50m Libre 11-18 ans
2026.01.17 - 14:45 Liste résultats
Points: AQUA 2025
Rang AN Temps Pts
Benjamines, Filles
1. LAVOIE, Zanaé 12 Essb 39.73 189
Benjamins, Garcons
1. VACHON, Charles-Hugo 13 Jdn 34.09 198
2. GAGNON, Charles-Antoine 12 Essb 4175 108
Cadettes, Filles
1. GOSSELIN, Briana 11 Pdb 3255 345
2. LAMONTAGNE, Sofia 10 Essb 35.33 269
3. CORMIER, Béatrice 10 Cela 35.73 260
4. CARON, QOlivia 11 Jdn 39.21 197
5. LEVESQUE, Abigaelle 11  Qehs 3951 192
6. GIASSON, Sophie 10 Pdb 40.66 177
7. PARADIS, Agathe 11  Essb 46.46 118
8. BENICHOU, Clémence D 10 Essb 46.84 115
Cadets, Gargons
1. ARSENAULT, Taylor 11 lesi 2894 325
2. VACHON, Raphaél 11 Jdn 29.63 302
3. GIRARD, Félix 11 Cela 3075 271
4. LEBLANC, William 11 Essb 34.62 189
5. ROBERT, Hugo 11 Essb 34.88 185
6. BLAIS PELLETIER, Dénaick 11 Essb 36.11 167
7. MARIN, Loucas 10 Essb 3641 163
8. MARIN, Loic 10 Essb 40.36 119
9. LESSARD, Félix 11  Essb 1:08.10 24
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Régionale RSEQ
ESSB, 17.1.2026

Epreuve 106, 50m Libre

Juvéniles, Filles

1. CARON, Emmanuelle
2. ESSIEMBRE, Léanne
3. LAVOIE, Daphnée

4. THERRIEN, Maude

5. TREMBLAY, Frédérike
6. HARRISSON, Ely-Rose
7. LEDUC, Camille

8. POIRIER, Charlie

9. GUILLEMETTE, Florence
10. DERAPS, Eloise

11. POITRAS, Emilie

12. GAGNON, Laurence
13. VIGNEAULT, Emilie

Juvéniles, Garcons

LESSARD, Jacob
BEAUCHEMIN, Félix
GOBEIL, Loic
CHAMBERS, Olivier
RAKOTOZAFY, Liantsoa
PINEAULT, Nicolas
DESROSIERS, Antoine
LAFRANCE, Maxim
BERHOUNI, Zackary
GIRARD, Julien

ELIAS, Jérémy

CoONOO~WNE

R
=

Epreuve 107
2026.01.17 - 15:01

09
09
08
09
09
09
08
09
09
09
08
09
08

09
09
08
09
09
09
09
09
09
09
09

Jdn
Cela
Essb
Jdn
Jdn
Pdb
Jdn
Jdn
Jdn
Jdn
Essb
Jdn
Jdn

Essb
Jdn
Pdb
Jdn
Essb
Essb
Jdn
Jdn
Essb
Jdn
Jdn

4 x 50m 4 nages

30.07
31.06
34.30
34.88
35.89
36.42
36.86
41.32
41.86
43.05
44.92
45.96
46.19

25.97
27.80
31.66
32.36
33.34
33.97
34.22
34.68
37.05
37.75
42.22

437
397
294
280
257
246
237
168
162
149
131
122
120

449
366
248
232
212
201
196
188
154
146
104

18 ans et moins
Liste résultats

Points: AQUA 2025

Rang
Cadettes, Filles

1. Essb2
BENICHOU, Clémence D
LAVOIE, Zanaé

Cadets, Gargons

1. Essb4

MARIN, Loucas
LESSARD, Félix

Juvéniles, Filles

1. Essb6

LAVOIE, Daphnée
POITRAS, Emilie

10
12

10
11

08
08

Essb
LAVOIE, Noémie
DUPONT, Victoria

Essb
MARIN, Loic
ROBERT, Hugo

Essb

ROBERT, Emy
LAMONTAGNE, Sofia

10
11

10
11

08
10

Temps

3:29.12

2:52.08

3:04.49

Pts

117

141

170
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Régionale RSEQ
ESSB, 17.1.2026

Epreuve 107, 4 x 50m 4 nages

Juvéniles, Gargons

1. Essb8 Essb 2:44.47 162
RAKOTOZAFY, Liantsoa 09 LESSARD, Jacob 09
PINEAULT, Nicolas 09 BERHOUNI, Zackary 09
hc. Pdb9 Pdb 2:37.00 222
PINEAULT, Delphine 08 PINEAULT, Aurélie 13
GOBEIL, Loic 08 MORIN, Jacob 09
Epreuve 201 200m 4 nages 11-18ans
2026.01.17 - 15:04 Liste résultats
Points: AQUA 2025
Rang AN Temps Pts 50m 100m 150m 200m
Cadettes, Filles
1. VACHON, Héloise 11 Jdn 3:02.32 296
2. BOUDREAULT, Mérédith 10 Jdn 3:10.03 262
Cadets, Gargons
1. TREMBLAY, Francois 11 Jdn 2:57.51 230
Juvéniles, Filles
1. TURBIDE, Florence 09 Jdn 2:43.51 411
Juvéniles, Gargons
1. EL GANDLI, Yassin 08 Essb 2:44.02 292
Epreuve 202 50m Brasse 11-18ans
2026.01.17 - 15:08 Liste résultats
Points: AQUA 2025
Rang AN Temps Pts
Benjamines, Filles
1. PINEAULT, Aurélie 13 Pdb 4760 211
Benjamins, Gargons
1. VACHON, Charles-Hugo 13 Jdn 4340 189
2. BOURQUE, Daniel 13 Jdn 56.03 88
3. LACHAPELLE, Loic 13 Jdn 57.13 83
Cadettes, Filles
1. CORMIER, Béatrice 10 Cela 4496 251
2. GOSSELIN, Briana 11 Pdb 46.73 223
3. CARON, Olivia 11  Jdn 52.18 160
4. DUPONT, Victoria 11 Essb 1:01.94 96
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Régionale RSEQ
ESSB, 17.1.2026

Epreuve 202, 50m Brasse

Cadets, Gargons

1. LACHAPELLE, Zack 10 Jdn 39.02 261
2. VACHON, Raphaél 11 Jdn 39.03 261
3. GIRARD, Félix 11 Cela 3992 244
4. MORIN, Emrick 10 Essb 40.30 237
5. BOZET, Laurent 11 Essb 4313 193
6. BLAIS PELLETIER, Dénaick 11 Essb 4558 164
Juvéniles, Filles
1. CHARETTE, Mylee 09 Qehs 36.74 460
2. ESSIEMBRE, Léanne 09 Cela 4244 298
3. FOREST, Alice 09 Cela 4320 283
4. GUILLEMETTE, Florence 09 Jdn 50.77 174
5. TREMBLAY, Frédérike 09 Jdn 52.54 157
6. POIRIER, Charlie 09 Jdn 5275 155
Juvéniles, Gargons
1. EL GANDLI, Yassin 08 Essb 40.03 242
2. GOBEIL, Loic 08 Pdb 4459 175
3. CHAMBERS, Olivier 09 Jdn 4481 172
4. DESROSIERS, Antoine 09 Jdn 46.34 156
5. LAFRANCE, Maxim 09 Jdn 46.99 149
6. PINEAULT, Nicolas 09 Essb 4790 141
7. ELIAS, Jérémy 09 Jdn 55.41 91
8. MORIN, Jacob 09 Pdb 56.37 86
9. GIRARD, Julien 09 Jdn 58.03 79
10. BERHOUNI, Zackary 09 Essb 1:13.77 38
Epreuve 203 100m Papillon 11-18ans
2026.01.17 - 15:19 Liste résultats
Points: AQUA 2025
Rang AN Temps Pts 50m 100m
Cadettes, Filles
1. LAMONTAGNE, Sofia 10 Essb 1:45.88 123
Cadets, Garcons
1. ARSENAULT, Taylor 11 lesi 1:18.25 226
2. TREMBLAY, Francois 11 Jdn 1:26.95 165
3. BOZET, Laurent 11 Essb 1:50.80 79
Juvéniles, Filles
1. TURBIDE, Florence 09 Jdn 1:22.44 261
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Régionale RSEQ
ESSB, 17.1.2026

Epreuve 203, 100m Papillon

Juvéniles, Gargons

1. THIBEAULT, Antoine 09 Jdn 1:08.31 340
2. EL GANDLI, Yassin 08 Essb 1:19.64 214
Epreuve 204 50m Dos 11-18 ans
2026.01.17 - 15:25 Liste résultats
Points: AQUA 2025
Rang AN Temps Pts

Benjamines, Filles
1. PINEAULT, Aurélie 13 Pdb 43.66 192

Benjamins, Gargons

1. GAGNON, Charles-Antoine 12 Essb 56.13 61

Cadettes, Filles

1. CORMIER, Béatrice 10 Cela 44,64 180
2. LEVESQUE, Abigaelle 11  Qehs 49.38 133
3. GIASSON, Sophie 10 Pdb 5155 117
4. BENICHOU, Clémence D 10 Essb 55.20 95
5. PARADIS, Agathe 11 Essb 56.10 90

Cadets, Gargons

1. LACHAPELLE, Zack 10  Jdn 36.63 219

Juvéniles, Filles

1. MARCOUX, Laurie 09 Qehs 3496 375
2. ESSIEMBRE, Léanne 09 Cela 39.63 258
3. FOREST, Alice 09 Cela 4092 234
4. PINEAULT, Delphine 08 Pdb 4229 212
5. HARRISSON, Ely-Rose 09 Pdb 4571 168
6. THERRIEN, Maude 09 Jdn 4575 167
7. LEDUC, Camille 08 Jdn 48.62 139
8. POITRAS, Emilie 08 Essb 50.33 125
9. GAGNON, Laurence 09 Jdn 5194 114
10. DERAPS, Eloise 09 Jdn 52.32 112
11. GUILLEMETTE, Florence 09 Jdn 57.20 85
12. VIGNEAULT, Emilie 08 Jdn 58.54 80

Juvéniles, Gargons

1. LESSARD, Jacob 09 Essb 3345 288
2. EL GANDLI, Yassin 08 Essb 3720 209
3. DESROSIERS, Antoine 09 Jdn 47.94 98
4. MORIN, Jacob 09 Pdb 57.00 58
5. ELIAS, Jérémy 09 Jdn 1:00.95 47
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Epreuve 205
2026.01.17 - 15:36

100m Libre

11-18 ans
Liste résultats

Points: AQUA 2025

Rang
Benjamines, Filles

1. LAVOIE, Zanaé

Benjamins, Gargons

1. VACHON, Charles-Hugo
2. BOURQUE, Daniel
3. GAGNON, Charles-Antoine

Cadettes, Filles

1. GOSSELIN, Briana

2. GAGNON, Olivia

3. LEVESQUE, Abigaelle
4. GIASSON, Sophie

Cadets, Gargons

TREMBLAY, Francois
LEBLANC, William
ROBERT, Hugo
MARIN, Loucas
MARIN, Loic

a MR

Juvéniles, Filles

=

PINEAULT, Delphine
HARRISSON, Ely-Rose
LEDUC, Camille
POIRIER, Charlie
DERAPS, Eloise
GAGNON, Laurence
VIGNEAULT, Emilie

Nogakrwd

Juvéniles, Gargons

=

THIBEAULT, Antoine
BEAUCHEMIN, Félix
CHAMBERS, Olivier
RAKOTOZAFY, Liantsoa
DESROSIERS, Antoine
BERHOUNI, Zackary

o0 hwN

AN

12

13
13
12

11
11
11
10

11
11
11
10
10

08
09
08
09
09
09
08

09
09
09
09
09
09

Essb

Jdn
Jdn
Essb

Pdb
Pdb
Qehs
Pdb

Jdn

Essb
Essb
Essb
Essb

Pdb
Pdb
Jdn
Jdn
Jdn
Jdn
Jdn

Jdn
Jdn
Jdn
Essb
Jdn
Essb

Temps

1:38.66

1:17.75
1:28.63
1:40.99

1:18.95
1:20.08
1:30.69
1:40.47

1:17.59
1:27.00
1:37.75
1:41.62
1:43.19

1:21.43
1:34.89
1:37.25
1:44.61
1:46.79
1:48.19
1:52.10

59.73
1:00.68
1:21.51
1:25.93
1:28.56
2:02.70

Pts

132

191
129
87

257
247
170
125

193
136
96
85
82

234
148
137
110
104
100

90

423
403
166
142
129

48

50m 100m
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Régionale RSEQ
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Epreuve 206 4 x 50m Libre 18 ans et moins
2026.01.17 - 15:50 Liste résultats

Points: AQUA 2025

Rang Temps Pts
Cadettes, Filles

1. Essb1 Essb 3:06.21 122
BENICHOU, Clémence D 10 LAVOIE, Noémie 10
LAVOIE, Zanaé 12 DUPONT, Victoria 11

Cadets, Gargons

1. Essb3 Essb 2:21.03 195
BLAIS PELLETIER, Dénaick 11 LEBLANC, William 11
BOZET, Laurent 11 MORIN, Emrick 10

Juvéniles, Filles

1. Essb5 Essb 2:38.82 197
LAVOIE, Daphnée 08 ROBERT, Emy 08
POITRAS, Emilie 08 LAMONTAGNE, Sofia 10

Juvéniles, Garcons

1. Essb7 Essb 2:23.10 186
RAKOTOZAFY, Liantsoa 09 PINEAULT, Nicolas 09
BERHOUNI, Zackary 09 LESSARD, Jacob 09
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