
 

Finale régionale scolaire d'athlétisme 2026 

Samedi le 16 mai 2026 

Appel 1 Appel 2 
Heure Concours Cat Part  

Vagues 
Nbre de 

corridors 

9h40 9h45 10h00 110M H JM 3 Finale 1 3 

9h55 10h00 10h15 100M H JF 12 Préliminaires 2 6 

10h10 10h15 10h30 100M H CM 11 Préliminaires 2 6 

10h25 10h30 10h45 80M H CF 11 Préliminaires 2 6 

10h40 10h45 11h00 80M H BM 9 Préliminaires 2 6 

10h55 11h00 11h15 80M H BF 11 Préliminaires 2 6 

11h10 11h15 11h30 80M H MM 7 Préliminaires 2 6 

11h25 11h30 11h45 80M H MF 17 Préliminaires 3 6 

 

11h40 11h45 12h00 800 marche BF 16 Finales 1 16 

11h55 12h00 12h15 800 marche  MF-MM-BM 9 Finales 1 9 

 

12h10 12h15 12h30 1500Marche CF-CM 12 Finales 1 12 

12h30 12h35 12h50 3000Marche JF - JM 12 Finales 1 12 

 

12h55 13h00 13h15 100M H JF 6 Finale 1 6 

13h00 13h05 13h20 100M H CM 6 Finale 1 6 

13h05 13h10 13h25 100M H CF 6   Finale 1 6 

13h10 13h15 13h30 80M H BM 6 Finale 1 6 

13h15 13h20 13h35 80M H BF 6 Finale 1 6 

13h20 13h25 13h40 80M H MM 6 Finale 1 6 

13h25 13h30 13h45 80M H MF 6   Finale 1 6 

 

13h40 13h45 14h00 1500 M JF   21 Finale 1 21 

13h55 14h00 14h15 1500 M JM  9 Finale 1 9 

 

14h10 14h15 14h30 200M JM 15 Préliminaires 3 6 

14h20 14h25 14h40 200M JF 14 Préliminaires 3 6 

14h30 14h35 14h50 200M CM 24 Préliminaires 4 6 

14h40 14h45 15h00 200M CF 20 Préliminaires 4 6 

14h50 14h55 15h10 150M BM 15 Préliminaires 3 6 

15h00 15h05 15h20 150M BF 25 Préliminaires 7 6 

15h10 15h15 15h30 150M MM 8 Préliminaires 2 6 

15h20 15h25 15h40 150M MF 13 Préliminaires 3 6 

 

15h30 15h35 15h50 800M MM 14 Finale 3 6 

15h40 15h45 16h00 800M MF 15 Finale 3 6 

15h50 15h55 16h10 800M BM 11 Finale 2 6 



 

16h00 16h05 16h20 800M BF 18 Finale 3 6 

16h10 16h15 16h30 800M CM 4 Finale 1 6 

16h20 16h25 16h40 800M CF 14 Finale 3 6 

16h30 16h35 16h50 800M JM 7 Finale 2 6 

16h40 16h45 17h00 800M JF 14 Finale 3 6 

 

16h50 16h55 17h10 1200 M MF 8 Finale 1 8 

17h05 17h10 17h25 1200 M MM 11 Finale 1 11 

17h20 17h25 17h40 1200 M BF 12 Finale 1 12 

17h35 17h40 17h55 1200 M BM 12 Finale 1 12 

17h50 17h55 18h10 2000M CF (1) 

CM (3) 

4 Finale 1 4 

 

  



 

 

Finale régionale scolaire d'athlétisme 2026 

Dimanche 17 mai 2026 

Appel 1 Appel 2 
Heure Concours Cat Part  

Vagues 
Nbre de 

corridors 

7h40 7h45 8h00 80M MF 31 Préliminaires 4 8 

7h55 8h00 8h15 80M MM 27 Préliminaires 4 8 

8h10 8h15 8h30 80M  BF 42 Préliminaires 6 8 

8h25 8h30 8h45 80M  BM 27 Préliminaires 4 8 

8h40 8h45 9h00 100M CF 42 Préliminaires 6 8 

8h55 9h00 9h15 100M CM 33 Préliminaires 5 8 

9h10 9h15 9h30 100M  JF 32 Préliminaires 4 8 

9h15 9h30 9h45 100M JM 32 Préliminaires 4 8 

 

9h40 9h45 10h00 1200 M CF  12 Finale 1 12 

9h55 10h00 10h15 1200 M CM 6 Finale 1 6 

 

10h10 10h15 10h30 200M JF 6 Finale 1 6 

10h15 10h20 10h35 200M JM 6 Finale 1 6 

10h20 10h25 10h40 150M MF 6 Finale 1 6 

10h25 10h30 10h45 150M MM 6 Finale 1 6 

10h30 10h35 10h50 150M BF 6 Finale 1 6 

10h35 10h40 10h55 150M BM 6 Finale 1 6 

10h40 10h45 11h00 200M CF 6 Finale 1 6 

10h45 10h50 11h05 200M CM 6 Finale 1 6 

 

10h50 10h55 11h10 400M JF 9 Finale FSC 2 6 

11h15 11h20 11h35 400M JM 6 Finale FSC 1 6 

 

11h40 11h45 12h00 80M MF 8 Finale 1 8 

11h45 11h50 12h05 80M MM 8 Finale 1 8 

11h50 11h55 12h10 80M BF 8 Finale 1 8 

11h55 12h00 12h15 80M BM 8 Finale 1 8 

12h00 12h05 12h20 100M CF 8 Finale 1 8 

12h05 12h10 12h25 100M CM 8 Finale 1 8 

12h10 12h15 12h30 100M JF 8 Finale 1 8 

12h15 12h20 12h35 100M JM 8 Finale 1 8 

 



 

12h20 12h25 12h40 3000 M JF 9 Finale 1 9 

12h40 12h45 13h00 3000 M JM 10 Finale 1 10 

13h00 Tous les coureurs MF-BF au centre de la piste en préparation pour des relais 4X100. 

13h15 Tous les coureurs JF-CF au centre de la piste en préparation pour des relais 4X100. 

13h30 Tous les coureurs MM-BM au centre de la piste en préparation pour des relais 4X100. 

13h45 Tous les coureurs CM-JM au centre de la piste en préparation pour des relais 4X100. 

    13h30 4x100m MF à venir Finale   

  enchaînement 4x100m BF à venir Finale   

  enchaînement 4x100m JF à venir Finale   

  enchaînement 4x100m CF à venir Finale   

  enchaînement 4x100m MM à venir Finale   

  enchaînement 4x100m BM à venir Finale   

  enchaînement 4x100m CM à venir Finale   

  enchaînement 4x100m JM à venir Finale   

Possibilité de jumeler les vagues de relais 

13h45 Tous les coureurs JF-JM au centre de la piste en préparation pour les relais 4X400 

  enchaînement 4x400M JF à venir Finale  1 

  enchaînement 4x400M JM à venir Finale  1 

 Fin  aux alentours de 15h00 

 Remises de bannières 15H30 

 

 



 

 



 

 

Finale régionale scolaire d'athlétisme 2026 

0:20 0:15 Samedi le 16 mai 2026 - PELOUSE 

1er appel 2e appel Heure POIDS  JAVELOT HAUTEUR LONGUEUR 1-2-3 LONGUEUR 1-2-3 

9h40 9h45 10h00  CF (6) BF (17) BM CM-JM (TRIPLE SAUT) 

9h55 10h00 10H15 JF (13)     

11h10 11h15 11h30 CM (13) BF (12)  MM MM 

11h25 11h30 11h45   MF (19)   

12h40 12h45 13h00 MF (16) BM (15)  JM CF-JF (TRIPLE SAUT) 

13h25 13h30 13h45   CM (7)   

14h10 14h15 14h30    BF BF 

14h40 14h45 15h00 CF (16) MM (15)  MF MF 

15h10 15h15 15h30   BM (10)   

15h40 15h45 16h00  CM (14)    

16h40 16h45 17h00   JF (4) -CF (5) CM CM 

 

  



 

 

Dimanche le 17 mai 2026 - PELOUSE 

1er appel 2e appel Heure POIDS JAVELOT HAUTEUR LONGUEUR 1-2-3 LONGUEUR 1-2-3 

7h40 7h45 8h00 MM (13)   CF JF 

8h25 8h30 8H45   JM (10) FINALE MF FINALE MM 

8h40 8h45 9h00 BF (17) JF (11)    

9h10 9h15 9H30    FINALE BM FINALE CM 

9h40 9h45 10H00  MF (3) MM (10)   

9h55 10h00 10H15    FINALE JM FINALE BF 

10h40 10h45 11h00 JM (12)     

11h10 11h15 11H30    FINALE CF FINALE JF 

11h40 11h45 12H00 BM (11) JM (16)    

 

Pour plus de détails des sauts en longueur, vous référez au document longueur et triple saut. 



Finale régionale scolaire d'athlétisme 2026 

0:20 0:15  LONGUEUR ET TRIPLE-SAUTS 

Samedi le 16 mai 2026 
1er 

appel 
2e appel Heure   LONGUEUR A-B-C LONGUEUR A 

Trappe 1 
LONGUEUR B 

Trappe 2 
LONGUEUR C 

Trappe 3 
TRIPLE SAUTS TRIPLE-SAUTS 

Trappe 3 

9h40 9h45 10h00 Samedi Préliminaire 2 sauts BM Groupe 1 (13) BM Groupe 2 (12)  Préliminaire 3 sauts CM (8) et JM (4) 

Finale 3 sauts 

11h10 11h15 11h30 Samedi Préliminaire 2 sauts MM groupe 1 (11) MM groupe 2 (11)    

12h40 12h45 13h00 Samedi Préliminaire 2 sauts JM groupe 1 (13) JM groupe 2 (12)  Préliminaire 3 sauts CF (3) et JF (4) 

Finale 3 sauts 

14h10 14h15 14h30 Samedi Préliminaire 2 sauts BF groupe 1 (14) BF groupe 2 (14) BF groupe 3 (15)   

14h40 14h45 15h00 Samedi Préliminaire 2 sauts MF Groupe 1 (11) MF Groupe 2 (12) MF Groupe 3 (12)   

16h40 16h45 17h00 Samedi Préliminaire 2 sauts CM Groupe 1 (12) CM Groupe 2 (12)    

Dimanche le 17 mai 2026 
7h40 7h45 8h00 Dimanche Préliminaire 2 sauts CF Groupe 1 (14) CF Groupe 2 (15) JF Groupe 1 (12)   

7h55 8h00 8h15 Dimanche Préliminaire 2 sauts CF Groupe 3 (15) JF Groupe 2 (12) JF Groupe 3 (13)   

8h25 8h30 8h45 Dimanche Finale - 3 sauts MF (6) MM (6)    

9h10 9h15 9h30 Dimanche Finale - 3 sauts BM (6) CM (6)    

9h55 10h00 10h15 Dimanche Finale - 3 sauts JM (6) BF (6)    

11h10 11h15 11h45 Dimanche Finale - 3 sauts CF (6) JF (6)    

 

Tous les groupes seront identifiés sur les listes de live Result 



 

 

Samedi le 16 mai 2026 

Lancer du disque 

 

 

Lors de votre arrivée, vous devrez rester à l’extérieur de la 

piste, quelqu’un ira vous chercher au moment de l’épreuve. 

Il est strictement défendu de se promener sur la piste durant 

les épreuves du lancer du disque. 

Trois lancers sont autorisés, le meilleur des trois lancers 

déterminera la position. 

Heure d’arrivée Heure de l’épreuve Poids 

7h35 7h45 BF (22) -BM (15) 

8h20 8h30 JM (18) -JF (11) 

9h05 9h15 CM (17) -CF (11) 

9h35 9h45 MF (6) -MM (18) 


