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Mission
ENGAGEMENT - PLAISIR - DEPASSEMENT - REUSSITE

Objectifs

Développer la littératie physique de tous les éléves en offrant des expériences ou le plaisir
de bouger, la confiance en soi et le développement global priment sur la performance.
Congues dans une approche inclusive, elles permettent a chaque jeune, peu importe son
niveau d'habileté physique, de vivre des réussites en mobilisant autant ses capacités
motrices que cognitives.

Séances clé-en-main

Dans le cadre des cours d'éducation physique, ou de création de blocs d’activités
parascolaires

Sélection des activités selon votre intérét

Matériel fourni par le RSEQ-CN

RSEQ

COTE-NORD



Animation RSEQ-CN

Animation des activités offertes par le RSEQ-CN

e Baseball 5

e Golf

e Objectif cible (au choix)
e Pétanque

*Voir le calendrier des activités pour les disponibilités

Location du mateériel

Prét du matériel complet et du cartable
d’activités clé-en-main

e Pétanque

e Golf

e Baseball 5

¢ Objectif cible

Animation Location
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